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ISIN UMUMI XARAKTERISTIKASI

Movzunun aktualligr vo islonmoa daracasi. Hazirda mualico
vo profilaktika sahasindo gorulon bitiin cohdlora baxmayarag SD
Xastolorinin sayr biitiin diinyada siiratlo artmaqda davam edir.
Umumdiinya Diabet Federasiyas1 ekspertlorinin prognozuna gora
2030-cu ilo godor belo Xastolorin saymin 550 milyonu kegocoyi
g0zlanilir. SD xastaliyi long gedisli xronik endokrin xastaliyi olsa da,
hoyat Ucln tohlikali agirlasmalar1 ilo bltun dinya 6lkslarinin
sohiyya sistemi (c¢ln ciddi problemlor yaradir. Belo ki, SD
Xastolorinin sayinin artmasti ilo yanast dlonlorin va olil olanlarin sayi
da durmadan artir!. Mioyyon edilmisdir ki, SD zaman1 inkisaf edon
agirlasmalarin  patogenetik osasini yayilmig damar zodolonmalari
toskil edir. Diabetik damar zadslonmolorinin patogenezi oldugca
mirokkob va ¢oxcahatlidir. Onlarin inkisaf etmoasinda xroniki hiper-
glikemiya soraitindo yaranan oksidlogdirici stress vo endotelial
disfunksiya ilo yanast immun sistemi do yaxindan istirak edir?.
Immun sistemi istor 1 va 2 tip SD-nin amalo golmosinds, istorsa do
onlarin agirlagsmalarmnin, xiisusilo do diabetik damar agirlasmalarinin
inkisaf etmosindo miihiim shomiyyat kesb edir®. SD zamani xroniki
hiperglikemiya fonunda glikozillosmonin son mohsullari gana
kecoarok zilallarla birlosmalor amalo gatirir vo makrofaglarda olan
reseptorlara birlosir, onlardan toxumalar1 zadaloyan sitokinlorin va
digar bioloji foal maddalarin amala galmasini stimuls edir.

Bu birlagsmolorin endotel hiiceyralarin sathindaki reseptorlarla
birlosmasi iso onlardan vazoaktiv amillorin, Xxdsusilo do

! Dedov I.I. Saharnyj diabet — opasnejshij vyzov mirovomu soobshhestvu //
Vestnik RAMN, - 2012.Nel, - 5.7-13.

2 Kolluru G.K., Bir S.C., Kevil C.G. Endothelial dysfunction and diabetes: effects
on angiogenesis, vascular remodeling, and wound healing //Int J Vasc Med.,- 2012,
ID 918267.

3 Bondar I.A., Klimontov V. V., Simakova A. |. Provospalitel'nye citokiny v
patogeneze, diagnostike i lechenii diabeticheskoj nefropatii// Klinicheskaja
nefrologija. - 2010. Ne 6. - 5. 29-33.



prokoaqulyantlarm qana  kegmosini siiratlondirir . SD zamam
yaranan xroniki hiperglikemiya immun sistemin hiceyrs vo humoral
effektorlarinin  proiltihab foalligim1 da stimulo edir. Mdioayyan
edilmigdir ki, proiltihab sitokinlori qanin laxtalanma prosesinda
ohomiyyatli rol oynayan toxuma amilinin endotel hiceyralarinin,
monositlorin, makrofaglarin  sothindo  ekspressiya  etmosini
guclandirmakls laxtalanma va fibrinoliz proseslorinds doyisikliklora
vo hiperkoaqulyasiyaya ®, iltihab oleyhino sitokinlor iso oksins,
toxuma amillorinin ekspressiyasmi langitmoklo hipokoqulyasiyaya
sobob olur®. Beloliklo, sitokinlor immun va hemostaz sistemlori
arasinda qarsiliqli olaga yaratmagla organizmin vahid miuhafizo
sisteminin formalasmasinda inteqrativ bir missiya yerino Yetirir,
Gostarilonlorlo yanasi geyd etmok vacibdir ki, SD-nin patogenezinin
Oyronilmasinda vo mualicasindo bir sira miithiim nailiyyatlor aldo
edilmasino  baxmayarag muasir insulin vo dietoterapiya damar
agirlagsmalarinn inkisafininvoprogressivlogsmosinin garsisini tam ala
bilmir 7. Todgiqatgilar bunu belo mualiconin patogenetik deyil,
mahiyyatco ovozedici terapiya olmasi ilo izah edirlor. Bitlin bunlar
SD-nin patogenezinin daha dorindon Qyranilmasini vo mualicasing
prinsipca yeni yanagmalarin islonib hazirlanmasini tolob edir. Bu
monada SD-nin vo onun agirlagsmalarinin inkisafinda orqanizmdo
muhum funksiyalar yerino yetiron, xisusilo do immun cavab
reaksiyalarmin formalasmasinda halledici shomiyyat kosb edan
limfa sisteminin rolunun dyranilmasi boyiik maraq dogurur.

Ogor nozars alsaq ki, limfa sistemi faktiki olarag bitin xosto-

4 Xasanova Ju. V., Nelaeva A. A. , Galkina A. B., Medvedeva |.V. Rol' koaguljacii
i vospalenija v razvitii diabeticheskoj nefropatii u bol'nyh saharnym diabetom 2
tipa// Saharnyj diabet, - 2012. Nel, - 5.31-34.
> Mantovani A. Cytokine regulation of endotelial cell fuction: from molecular level
to the bed side / A. Mantovani, F. Bussolino, M. Introna //Immunology today.
—1997. Vol. 18. — p . 231-239.
® Vitkovskij Ju.A., Kuznik B.l., Solpov A.V. Patogeneticheskoe znachenie
limfocitarno-trombocitarnoj adgezii // Medicinskaja immunologija, - 2006.T.8,
Ne5-6, - 5.745-753.
" Demidova T.Ju. Sosudistye oslozhnenija saharnogo diabeta 2 tipa za gran‘ju
glikemicheskogo kontrolja / T.Ju. Demidova // Saharnyj diabet. — 2010. Ne 3.
—s.111-116.
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liklorin patogenezina calb olunur, orada bas veran pozulmalar bazan
0n plana kegarok osas xastoliyin gedisini vo naticasini miayyan-
losdirir®®1°, limfatrop dorman maddalarinin bazis miialico komplek-
sino olavo edilmasi iso terapevtik effekti ohomiyyatli doracodo
yiksaldir'**2 onda SD-nin, xiisusilo do onun agirlasmalarmin pato-
genezinds limfa sisteminds bas veran pozulmalarin rolunun &yranil-
moasinin na daracads perspektivli olmasi aydin olar.

Tadqgigatin magsadi. Qeyd olunanlari nozars alarag todqiqatin
asas moagsadini eksperimental SD zamani immun sisteminin, gan vo
limfanin damardaxili laxtalanmasinin, toxumalarin limfadrenaj
funksiyasinin diabetik damar agirlagsmalarimin patogenezinds rolunun
Oyronilmasi, eloca da adekvat korreksiya tisullarinin islonib hazirlan-
mast togkil edib.

Tadgiqatin vazifalari:

1.  Eksperimental SD modellosdirilmis dovsanlarin gan vo
limfasinda todgiq edilon LOF sistemi vo immunoloji
reaktivlik gostaricilorini, homginin toxumalarin limfadrena;j
funksiyasini 6yranmok (11 nazarat qrupu);

2.  Eksperimental SD zamani qan vo limfada askar edilmis
doyisikliklori mugayisali aspektds tohlil etmok va onlarin
diabetik damar agirlagmalarinin patogenezindo rolunu
mioayyanlosdirmok;

3. Eksperimental SD modellosdirilmis dovsanlara troparin,
immunofan vo Azaorbaycan florasina aid olan alaganqal
bitkisi ekstraktinin ayr1 — ayriliqda yeridilmasinin gan vo

8 Levin Ju.M. Prakticheskaja limfologija, Baku, «Maarif», -1982, 301s.
® Mamedov Ja.D. Infarkt miokarda. Limfaticheskaja sistema serdca. Patofiziologija
i patogeneticheskie osnovy lechenija. M. Medicina, -1989, 220s.
10 Minnebaev M.M., Muhutdinova F.l., Tagirova D.R., Muhutdinov D.A.
Sovremennye predstavlenija o funkcionirovanie limfaticheskoj sistemy v norme i
patologii//Kazanskij medicinskij zhurnal, -2006. T.87, Nel, - 5.43-47.
1 Aliev S.D., Aliev Je.M., Dzhafarova N.A., Panahi M.A., Ahmedzade U.l.,
Gadzhieva S.l., Shahverdiev H.G. Vlijanie atorvastatina na lipidnyj sostav i
svertyvaemost' krovi i limfy pri jeksperimental'nom saharnom diabete//
Allergologija i immunologija, - 2017. T.18, Ne4, - 5.242.
2 Aliev M.H., Aliev 0.S., Gasimova A.Sh., Kulieva A.A., Agamalieva U.D.,
Ibragimova Zh.Sh. Limfostimulirujushhij jeffekt tanakana pri jeksperimental'nom
saharnom diabete// Allergologija i immunologija, -2017. T.18, Ne4, - 5.241.
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limfada tadqiq edilon LOF sistemi vo immunoloji reaktivlik

gostaricilarina, homginin toxumalarin limfadrenaj funksi-

yasina tasirini 0yronmok;

4.  Eksperimental SD modellosdirilmis dovsanlara troparin,
immunofan vo Azorbaycan florasina aid olan alaganqgal
bitkisi ekstraktinin birga yeridilmasinin gan vo limfada
todgiqg edilon LOF sistemi va immunoloji reaktivlik
gostaricilarina, homginin toxumalarin limfadrenaj funksi-
yasina tasirini 6yronmok.

Tadqigatin metodologiyasi vo metodlari. Todgigatlar SD
modeli yaradilmis (105 bas dovsana alloksan monohidratin 5%-li
suda mahlulunu yeritmoaklo) dovsanlarin gan va limfasinda immun vo
LOF sistemlorindo bas veron doyisikliklor arasinda olagonin vo
onlarin diabetik damar agirlagsmalarinin inkisafinda rolunun dyronil-
mosi istigamatinda aparilmisdir. Biitiin tocriibs heyvanlart nazarat vo
tocriibo seriyalarinda qruplasdirilmigdir. Tocriibo gruplarma daxil
olan SD modellasdirilmis dovsanlarda avvalca antikoaqulyant xassali
troparinin, immunmodulyator xasssli immunofanin vo Azarbaycan
florasana aid olan alaqanqal bitkisi ekstraktinin ayri-ayriligda vo
birgs totbig edilmasinin gan va limfada todqiq edilon gostaricilara,
habels toxumalarin limfadrenaj xassasina tasiri dyronilmisdir.

Dissertasiyanin miidafiays tagdim edilon asas miiddaalari:

- Eksperimental $D zamani ganla yanagsi limfada da hiiceyro vo
humoral immun foaliyyat giclonir, proiltihab sitokinlarin
saviyyasi yuksalir, autoimmun foaliyyst intensivlosir va
damardaxili laxtalanma foallagir. Biitiin bunlar toxumalarin
limfadrenaj funksiyasinin zaiflomasi ilo miisayiot edilir.

- Qanda vo limfada aparilan miayinalorin  naticalorinin
mugayisali tohlili gostormisdir ki, sitokinlar tokcoa ganda deyil,
limfada da immun vo limfakoaqulyasiya sistemlori arasinda
qarsiligh olage yaratmaqla onlarm faaliyystinin organizmin
vahid muhafiza mexanizmina calb edilmasindo mustasna rol
oynayir.

- Mixtalif tasir mexanizmlorino malik troparin, immunofan kimi
dorman maddolorinin  vo Azorbaycan florasina aid olan
alaganqal bitkisi ekstraktinin limfatrop xassasine malik olmasi
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eksperimental SD zamani qanda vo limfada askar edilmis

immun vo LOF sistemi pozulmalarmin, habelo toxumalarin

limfadrenaj funksiyasi pozulmalarinin aradan qaldirilmasina
imkan verir.

- Mixtalif tasir mexanizmlorino malik troparin, immunofan kimi
dorman maddolorinin  vo Azorbaycan florasina aid olan
alaganqal bitkisi ekstraktinin birgo istifado edilmasi eksperi-
mental SD zamani daha rasional terapevtik effekt aldo etmaya
imkan verir.

Elmi yenilik. Eksperimental SD zaman1 immun sistemi ilo gan
vo limfanin damardaxili laxtalanmasit vo toxumalarin limfadrenaj
funksiyas1 arasinda qarsiligli alagonin kompleks muayins tisullarinin
kdmayi ila tadqiqi vo migayisali tohlili naticasinds olds edilon elmi
faktlar diabetik angiopatiyalarin patogenezinds limfa sisteminin rolu
haqqinda biliklorimizi xeyli genislondirir. Mlayyan edilmisdir ki,
eksperimental SD zamani qanda oldugu kimi limfada da diabetik
angiopatiyalarin inkisafi liglin hor ciir sorait yaranir. Belo ki, bu
zaman endotelial disfunksiya markerlori limfada da gorundr,
damardaxili laxtalanma guclonir, hiiceyra vo humoral immunitet
foallagir, proiltihab sitokinlorin Saviyyasi vo autoimmun  foalliq
yuksalir. Butlin bunlar tadgigatin 30-cu giniindon baslayaraq tokca
mikrohemosirkulyator hemostazin deyil, hom do limfanin damar-
daxili laxtalanmasimin giiclonmasi ilo miisayiot olunan mikrolim-
fasirkulyasiyanin pozulmasina vo toxumalarin limfadrenaj funksiya-
smin todricon zoiflomasine gotirib ¢ixarir. Qeyd edilonlor immun
sisteminin tokco ganin deyil, hom do limfanin damardaxili laxtalan-
masinin tonziminda, xususilo do diabetik mikroangiopatiyalarin
patogenezinda shomiyyatli rol oynadigini gostarir.

Ik dofo olaraq bizim torofimizdon mixtalif tosir mexanizm-
lorino malik troparin, immunofan kimi preparatlarin vo Azarbaycan
florasina aid olan alaganqal bitkisi ekstraktinin limfatrop xassosi
agkar olunmus, yani bu maddslorin gqanda oldugu kimi limfada da
todqiq edilon gostaricilora alverisli tasir etmasi miayyan edilmisdir.
Rasional terapevtik effekt iso gostorilon maddslorin birge istifado
edilmasi zamani qeyds alinmigdir. Belo ki, immun faaliyyast normal
gostoriciloro dogru doyismis, proiltihab mediatorlarin saviyyasi
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azalmis, iltihab oleyhina sitokinin (IL4) soviyyesi iso artmus,
autoimmun foaliyyat zoiflomis vo oan osasi iso toxumalarin limfa-
drenaj funksiyas1 davamli sokilds yaxsilasmisdir.

Praktik ahamiyyati. Eksperimental SD zamani gan vo limfada
aparilan kompleks todgiqatlarin sayasinds aldo edilon elmi naticalor
nozori vo praktik ohomiyyat kosb edir. Mioayyon edilmisdir ki,
eksperimental SD zamani1 immun sisteminin faaliyystinin pozulmasi
tokco ganin deyil, ham do limfanin damardaxili laxtalannmasinin
guclanmasina sabab olur. Sonuncu, tadqigatin 30-cu gunindan basla-
yaraq toxumalarin limfadrenaj funksiyasinin todricon azalmasina
gotirib ¢ixarmagqla, onsuz da pozulmus toksiki miibadilo mohsullar
ilo zongin olan toxumalarda belo mohsullarin hiiceyralorarasit vo
damarotrafi saholords toplanaraq damarlara zadslayici tesirin doarin-
losmasi Uglin alverisli goraitin yaranmasina sabab olur. Muxtalif tosir
mexanizmlorino malik troparin, immunofan kimi dorman maddolo-
rinin vo Azorbaycan florasina aid olan alaganqal bitkisi ekstraktinin
limfatrop xassasino malik olmasi eksperimental SD zamani qanla
yanast limfada da askar edilmis immun vo LOF sistemi, habelo
toxumalarin limfadrenaj funksiyasinin pozulmalarmmin aradan
galdirilmasina imkan vermigdir. Daha rasional terapevtik natico iso
muxtalif tosir effektino malik bu maddoalardan birgs istifads edarkan
alds olunmusdur. Bels ki, bu zaman ganla yanasi limfada da immun
pozulmalar (autoimmun foalliq zoiflomis, proiltihab sitokinlarin
soviyyesi azalmigdir), damardaxili laxtalanma (todgigatin 60-c1
gunina gadar damardaxili laxtalanmanin foallagmasi markerlori agkar
edilmomigdir) zoiflomis vo toxumalarin limfadrenaj funksiyasi (dos
axacagindan LAS davamli sokilds guiclonmisdir) yaxsilagsmisdir.

Isin noaticalarinin praktikada tatbidqi.

Tadgigatin naticalorindon Azarbaycan Tibb Universitetinin
Patoloji fiziologiya kafedrasinda miihazira vo praktiki masgalolorin
aparilmasinda istifado edilir.

Dissertasiya isinin aprobasiyasi. Dissertasiyanin ayri-ayri
fragmentlori tibbdo reabilitasiya vo immunoreabilitasiya Uzrs
kecirilon XXII Beynolxalg kongresds (Singapur, 2015), Allerqo-
logiya, immunologiya vo immunoreabilitasiya tizro V Azarbaycan
Milli Konfransinda (Baki1,2016), ©.9liyevin anadan olmasiin 120
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illik yubileyina hasr edilmis elmi-praktik konfransda (Baki, 2017),
Beynolxalg Tibb kongresindo (Baki,2017), Azoarbaycan Xalq
Clmhuriyyatinin 100 illik yubileyino hasr edilmis konfransda
(Bak1,2018), o.e.x., professor Abbas ©hmoad oglu Axunbaylinin
anadan olmasinin 80 illik yubileyino hosr olunmus elmi konfransda
(Bak1,2018), homg¢inin kafedralararas: ilkin muzakirads (07.07.2021,
protokol Ne 1) vo ATU-nun FD 2.07 Dissertasiya surasi nozdindo
togkil edilmis aprobasiya surasinin seminarinda (22.04.2022,
protokol Ne3) maruzs vo muzakirs edilmisdir.

Nasr olunmus elmi islar. Dissertasiya isinin mévzusuna hasr
edilmis 14 elmi is ¢ap olunmusdur. Onlardan 8-si mogalo 6-s1 iso
tezisdir. Mogalalordon 6-s1 Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
yaninda AAK-in tovsiyya etdiyi nogsrlords, 0 climlodon 2 magalo
hommouiallifsiz, 3 mogalo beynalxalq indeksloms va xilasslondirmoa
bazalarina daxil olan nosrlods ¢ap olunmusdur. Tezislordon 2-i
xaricdo nosr edilmis, 4-U iso beynalxalg vo respublika soviyyali
kongres va konfranslarin materiallarinda dorc edilmisdir.

Dissertasiyanin strukturu va hacmi. Dissertasiya 168
sohifado (206700 isaro) Azorbaycan dilindo yazilmis, girisdon (7
sohifa, 13701 isara), adabiyyat icmalindan (16 sohifa, 32591 isara),
material vo metodlardan (12 sohifs, 17775 isara), 3-cU fasil soxsi
todgigatlardan (20 sohifa, 28400 isars), 4-cl fasil (78 sahifo, 110469
isara), naticalordon (2 sohifs, 2693 isars), praktik tovsiyslordon (1
sohifa, 1066 isara) ibaratdir (comi 215463 isaro). Dissertasiya isi 209
adobiyyat monbayi daxil olan adobiyyat siyahisindan ibarotdir. Bu
monbalordan 3-si yerli muolliflora, 137-si rus, 69-u ingilis dilinds
muolliflora istifado olunmusdur. 21 cadval va 10 sokil ilo ayanilos-
dirilmisdir.

Dissertasiyanin asas mazmunu

Dissertasiyanin giris hissaesindo todqiqat isinin aktuallig
asaslandirilmig, moagsad vo vozifolori miosyyan edilmis, metodi-
kasi, elmi yeniliyi vo praktik ohomiyyati verilmis, miidafioyo
cixarilan osas muddoalar1 gostorilmis, approbasiyasi, hacmi vo
strukturu barado malumatlar toqdim edilmisdir.
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Birinci fasildoe SD vo onun agirlagsmalari, xiisusilo do
damar agirlasmalarinin patogenezinda hemostazin va Immun
sisteminin rolu haqqinda bizim vo Xxarici 6lkalarin todqiqatgi-
larinin islori genis tohlil edilir, tongidi giymatlondirilir, elmi
molumatlarin imumilosmasi aparilir vo 0z hollini godzloyan
mosalolorin  aktualligit  Oyronilir. Bu fosildo SD zamani
hemostazin immun tonzimlonmo mexanizmlorinin pozulmasinin
rolu vo onlarin aradan qaldirilmasi yollar1 toqdim edilir.
Odobiyyat molumatlarinin tohlili naticasindo bu problemin 6z
hallini g6zlayan masalalori mioyyan edilmisdir.

Dissertasiyanin ikinci fasilinda  todgiqatin marhalalari
gostorilmis, eksperimental material vo istifado edilon todgigat
metodlar1 barodo mifossol molumatlar verilir. Eksperimentlor
“Singilla” cinsino aid, ¢okisi 2,0-3,5 kq olan, 119 bas dovsan
Uzorinda yerina yetirilmisdir. Dovsanlar tizorinda tocribalar
onurgali heyvanlarin miihafizesi hagqinda Avropa konvensiya-
sinin vo 86/609/EEC direktivinin  tolablorino uygun yerina
yetirilmigdir. Tacriibs heyvanlarinin agrisizlagdirilmas: va tolof
edilmoklo tocriibadon konarlasdirilmasi, eksperimental heyvan-
lardan istifado edilmokls elmi todqiqatlarin aparilmasi qaydalari”
nin [Council Directive of 24 November 1986] taloblorino uygun
yerina yetirilmisdir. Belo ki, analiz iiglin dos axacagindan limfa
gotirmok dGcgun zoruri olan batin carrahi  midaxilalor narkoz
altinda yerino yetirilmigdir. Bu magsadlo tocribs altinda olan
dovsanlarin qulaginin konar venasma - ketamin (8ma/kq) vo
difenhidramin  (1%-li mohlulundan 0,15 ml/kgq) mohlullar
yeridilmisdir. Bizim todqigatlarda 105 bas dovsanda alloksan
monohodratin 5%-li suda mohlulunu 100 mq/kq dozada dovsanin
qulaginin konar venasina yeritmoklo eksperimental SD modellos-
dirilmisdir. Biitiin laborator heyvanlar kontrol vo tacribs
seriyalar1 olmagla iki yers boliinmiisdiir. Kontrol seriyaya daxil
olan dovsanlar da iki yarimqrupa boliinmisdiir. Birinci kontrol
yarimqrupa daxil olan 14 bas intakt dovsanda hazirliq
todbirlorinin (fiksasiyanin, agrisizlasdirmanin, carrahi amoliy-
yatlarin va S.), 0 cimladon SD modellagdirmasi Gg¢ln istifado
edilon alloksan monohidratin 5%-li  sulu mohlulu avazins

10



fizioloji mohlulun yeridilmasinin gan vo limfada todqgig edilon
gostaricilara tasiri Oyronilmisdir. SD-nin modeli yaradilmis II
kontrol yarimqrupa 21 bas dovsan daxil edilmisdir. Bu qrup
heyvanlarda he¢ bir mialico todbirlari tatbig edilmadon gan vo
limfa gotlralorak todqgiq edilon gostoricilor Oyronilmisdir.
Tocriiba qrupu heyvanlar1 da 6z névbasinda har birinds 21 bas
dovsan olmaqla 4 yarimqrupa bolinmisdiir. Toacribs seriya-
larinda eksperimental SD modellosdirilmis dovsanlara troparin,
immunofan vo Azorbaycan florasina aid olan alaganqal bitkisi
ekstrakti ovvolco ayri-ayriligda vo sonra birga yeridilmasinin
gan Vo limfada todqiq edilon g0storicilora, habelo toxumalarin
limfadrenaj xassasino tosiri 6yronilmisdir. Miayina Ucln gan
dovsanlarin qulaq venasindan, limfa iso limfa dos axacagindan
alinmisdir. Limfanin dés axacagidan alinmasi*>* Gisuluna Mom-
modovun (1990) modifikasiyas1 osasinda sokorli diabet Xastaliyi
modellosdirilmazdan avval va alloksan yeridildikdan 5, 15, 30, 60 va
90 gun sonra gotiiriilmiisdiir. Dos axacagindan LAS vahid zaman
arzinds dos axacagindan toplanmis limfanin ml-lo hacminin dovsanin
hor kq badon kiitlasina diison miqdarma asason toyin edilmisdir
(dag.ml/kg). Immun reaktivliyin vaziyyatini giymotlondirmok dcin
ganda vo limfada hiiceyra vo humoral immunitetin, autoimmun
foalligin gostoricilori, habelo iltihab lehino (IL 6, TNFa) vo iltihab
oleyhino (IL4) sitokinlor toyin edilmisdir. Qan vo limfanin
damardaxili laxtalanmasinin vaziyyati isa ganda vo limfada HFTM,
PM, INR, TM, VA, FM, AT-III, FF, FMHK, FDM kimi gostoricilori
toyin etmoklo qiymatlondirilmisdir. Qan vo limfada toedqiq edilon
LOF sistemi gostaricilori “Human” (Almaniya) vo “Koaqulotest”
(Rusiya) firmalarinin hazirladigi reaktiv doastalorinin  kdmoayi ilo
“Humaklot-Duo” (Almaniya) yarimavtomat koaqulometrindo Oyro-
nilmigdir. Toadqiqatin naticasinds oldo edilmis biitiin rogom
gostaricilori moasir tovsiyalor nazoro alinmaqla statistik tohlil

13 Korniyenko A.A., Kulikovskiy N.N., Sorokatyy A.Ye. Aktul'nyye voprosy
topograficheskoy anatomii i operativnoy khirurgii. M., - 1977. T. 1,- s. 22-26.
14 Aliyev M.KH., Mamedov V.K. Sposob polucheniya tsentral'noy limfy u
krolikov v khronicheskom eksperimente // Azerbaydzhanskiy meditsinskiy
zhurnal, -1990. Nel 1, - 5.48-50.
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olunmusdur. Bu zaman parametrik vo qeyri-parametrik tsullardan
istifado edilmisdir; rogomlorlorlo alinan noticalor Styudent vo
Vilkokson iisullar1 asasinda tortib olunmus EXCEL vo STATISTIKA
program paketlorinin kdmayilo statistik islonmisdir.

Uctinch fasilda (nozarst grupu) Eksperimental SD zamani
gan vo limfanin LOF sistemi gostoricilorinin, habelo dos
axacagindan LAS-in doyismo dinamikasini miiqayisa etdikdo dos
axacagindan LAS-in zoiflomasi fonunda miisahido edilon
hiperkoaqulyasiya istigamoatinds doyisikliklor arasinda bir
oxsarliq digqati 6ziino calb edir. Bels ki, birinci 5 gin arzinds
hor iki sistemda trombaleyhino sistemin foallagsmasi fonunda da-
mardaxili laxtalanmanin foallagsmasina meyllilik hiss edilirsa do,
tadqigatin 15-ci giniindon baslayaraq damardaxili laxtalanmanin
guclonmasi trombaleyhins sistem gostaricilarinin (AT-111 vo FF)
todricon zoiflomosi fonunda daha aydin ifado edilir. Belo ki,
todgigatin bu moarhalosindoan etibaron gan va limfada damardaxili
laxtalanmanin foallagmasi markerlori gorlinmoays baslayir vo
todgigat middati artdiqca damardaxili laxtalanmanin giiclonmasi
daha da dorinlosir. Bu zaman toxumalarin limfadrenaji fazali
doyisiklikloro moruz qalmisdir. Belo ki, gan vo limfada todgiq
edilon LOF sistemi gostoricilorinds doyisikliklarin zaif oldugu
ilk marhalodo toxumalarin limfadrenaji bir qodor giclonmisdir.
Lakin, todgigat middati uzandiqca qanda vo limfada hiperkoa-
qulyasiyanin doarinlosmasi fonunda toxumalarin limfadrenaj
xassasi zoiflomisdir. Sonuncu bizim todqiqatlarda 6ziinii dos
limfa axacagindan LAS-1n yavasimasi (todqiqatin 30-cu giinii dos
axacagindan LAS normanin 60,1%-no godor azalmisdir) ilo
biruzo vermisdir (p< 0,001). Eksperimental SD zamani immun
reaktivliyin gostaricilori do ganda vo limfada ciddi doyisikliklaro
moruz qalmigdir. Belo ki, qanda oldugu kimi limfada da hom
hiiceyro, ham do humoral, xususilo do autoimmun reaksiyalarin
va iltihab sitokinlarinin sintezinin foallasmasi miisahido edilir.
Bu zaman immun reaktivliyin ganda vo limfada todgig edilon
gostaricilarinin doyismo istiqamoti demok olar ki, eyni olmusdur,
forglor yalniz ayri-ayri gostoricilorin doyismo doracasine aid
olmusdur. Masalon, TNF-d-nin baslangic gostorici ilo miga-
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yisodo artarag maksimal soaviyyado onu Ustalomasi ganda vo
limfada todqgiqatin 60-c1 giinii geyds alinmigdir. Goriindiiyii kimi
doyismonin istigamoti hoar iki sistemds (gan, limfa) eyni olsa da
doyismo doracoasi ganda (3,9 dofo normadan artiq olmusdur)
limfaya nisboton az (comisi 3,0 dofo normadan artiq olmusdur)
olmusdur (p< 0,001). Elace da IL-4-lin saviyyasi tadgigatin 60-c1
gunins ganda normaya nisboton 2,48 dofo artibsa, limfada bu
ragqam 2,1 dofaya boarabardir (p< 0,001). Ogor digar gdstaricilarin
doyismoa dinamikalarint da miiqayiso etsok eyni monzarani
miigahido edorik. Odur ki, aparilan tadqiqatlarin naticalarinin
sorhini yekunlasdiraraq belo yekun fikro golmok olar Kki,
eksperimental SD zamani immun cavab reaksiyalarinin
sofarborliya alinmasi prosesino limfa sistemi aktiv sokildo
gosulur vo 0 immun homeostazin qorunmasinda foal istirak edir.
Bu zaman immun tonzimlonmodo bas veran doyisikliklar
odabiyyatdan®®16: 171819 malum oldugu kimi, tokco ganin damar-
daxili laxtalanmasinin foallagsmasina vo mikrosirkulyasiyanin
pozulmasina deyil, bizim tadqiqatlarin naticasino gdra, hom do
limfanin  damardaxili  laxtalanmasinin  giiclonmasina Vo
mikrolimfasirkulyasiyanin pozulmasina sobab olur. Bitin bunlar
SD zamani onsuz da pozulmus toksik miibadilo mohsullar ilo
zongin olan hiceyroaras1 sahoalordo destruktiv doyisikliklorin
daha da dorinlosmasi, yani bu maddslorin xirda damarlarin

15 Zaytseva N.S., Balashova L.M., Tellinskaya L.Ye., Grishin V.L., Gankovskaya
L.V. Narusheniya immunnoy regulyatsii i gemostaza kak faktory razvitiya
proliferativnoy retinopatii i otsloyki setchatki pri sakharnom diabete// Vestnik
Rossiyskoy Akademii meditsinskikh nauk, - 2003. Ne5. - 5.28-32.
16 Kuznik B. 1., Tsybikov N. N. Autoimmunnyye mekhanizmy regulyatsii sistemy
gemostaza // Sibirskiy onkologicheskiy zhurnal, - 2005. Ne 1 (13). - s. 88-95.
17 Kuznik B.l., Tsybikov N.N., Zakharova M.YU., Isakova N.V., Klyuchereva
N.N. Sravnitel'naya kharakteistika Kkletochnogo i gumoral'nogo immuniteta u
bol'nykh sakharnym  diabetom 1-go i 2-go tipov.// Kubanskiy nauchnyy
meditsinskiy vestnik, 2008. Ne5(104). - 5.91-94.
18 Mel'nik T.M. Tsitokiny kak markery rannikh sosudistykh oslozhneniy
sakharnogo diabeta / T.M. Mel'nik // Zbirnik statey. — 2010. Vyp.14. — T.2. p.189.
19 Sumerkina V.A., Chulkov V.S., Chulkov V.S., Ozhigina Ye.V. Sostoyaniye
sistemy gemostaza i tsitokinovyy profil' u patsiyentov s metabolicheskim
sindromom// Kazanskiy Meditsinskiy Zhurnal,- 2015. T.96, Ne5, - 5.727-733.
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mikroohatasindo toplanmasi vo golocokds SD-nin  damar
agirlagsmalarinin inkisafi liciin olverisli gorait yaradir.

Dordincia  fasil (tacriibs qrupu). Birinci yarimqrupda
Eksperimental SD-in troparinlo mdialicosi zamani ganla yanasi
limfanin da damardaxili laxtalanmasi xeyli zoiflomis, toxumalarin
limfadrenaj xassosi ise yaxsilasmisdir.

Qanda vo limfada todqiq edilon gostoricilorin migayisasi
zamani agkar edilmisdir ki, LOF sistemi gostaricilori hor iki sistemda
(gan vo limfa) oxsar doyisikliklara moruz galir.

Yoni gostoricilorin  doyismo istigamati  hor iki sistemda
hipokoaqulyasiya istigamatinds olsa da, gostoricilor arasinda bozi
komiyyot xarakterli forgloro do rast galinir. Masalon, HFTM
baslangic gostarici ilo migayisads tadqigatin 5-ci giinii ganda 49,2%
artdigr halda, limfada bu gostorici 17,8% olmusdur. Tadqiqatin
ndvbati moarhalasinds (tedgiqatin 15-ci gind) isa belo dinamika har
iki gostoricido qorunub saxlansa da, ganda bu 18,4%, limfada iso
47,9% toskil etmisdir (p< 0,05-0,001). Belo dinamika limfada davam
edorak maksimal haddos (tadgigatin 15-ci guni), yoni normani 51,4%
Ustolodiyi halda, ganda, oksino muvafiq normaya godor azalmisdir.
HFTM ganda belo dinamikani1 davam edorok todqiqatin sonuna qodar
baslangic soviyyonin 86,1%-no qodor azalmigsdir. Bundan faorgli
olaraq limfada HFTM azalsa da todqigatin 60-c1 giinii basglangic
saviyyanin 131,2%-ns godar, 90-c1 giinti iso normal gostariciys gqadar
azalmigdir. Antikoaqulyant-troparinlo mualico zamant VA amilinin
saviyyasi do normal gostoricilor saviyyasindo olmusdur. Yalniz
todgiqatin 30-cu guni limfada bir godor artaraq normani 14,4%
Ustalomisdir (p< 0,05). Damardaxili laxtalanmanin foallasma marker-
lori do hor iki sistemds toadqiqatin 60-c1 giiniindon baslayaraq toyin
edilmisdir. Troparin toxumalarin limfadrenajina da olverigli tosir
gostormisdir. Todqiqatin 30-cu gunu dos axacagindan LAS artaraq
normani 2,0 dofs Ustolomisdir (p< 0,001).

Belalikls, tadgiqatlarin naticalorinin muqayisali tohlili gostarir
ki, eksperimental SD-nin troparinlo mialicasi zamani ham ganda,
hom do limfada damardaxili laxtalanma zoifloyir vo toxumalarin
limfadrenaji yaxsilasir. Lakin belo alverisli notico miiayyan miiddst
sonra, yani 30-60 gln sonra ham ganda, ham do limfada damardaxili
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laxtalanmanin faallasmasi istiqgamatinds doyisikliklorlo ovaz edilir,
ganda vo limfada FMHK va FDM goriinmays baslayir. Toxumalarin
limfadrenaji da bu zaman todricon zoifloyir vo hotta todgigatin
sonuna godoar baslangic saviyyays (odor azalir. Ancaq miivafiq
nozarat qrupu ilo migayisads isa onu 90,0% Ustalayir (p< 0,001).
Eksperimental SD-nin troparinlo mualicesi zamani immun
reaktivliyin ganda vo limfada todqiq edilon gostoricilori do
ohomiyyatli doyisiklikloro moruz qalmisdir. Bu zaman bas veran
doyisikliklori miuvafig nozarst qrupu gostoricilori ilo migayisa
etdikda, yani immun reaktivliyin zoiflomays meylli olmasini daha
yaxs1 misahido etmoak olur. Yoni, har iki sistemds kontrol grupla
migayisads iltihab oleyhins olan sitokinlorin artmasina vo oksino
iltihab lehina olan sitokinlorin saviyyssinin azalmasina meyllik
geydo almmusdir. Eyni vaziyysti immun cavab reaksiyalarini
mugayise edorkon do miisahido etmok olur. Masalan, har iki sistemda
helper foalligin kontrol qrupla miiqayisado bir godor zoiflodiyi
diggoati calb edir. Bununla yanasi autoimmun faalligin zaiflomasini
mugayisado gormok olur. Bitin geyd edilon ganunuygunluglarla
yanast bazi forgli cohatlor do miisahido edilir. Humoral immun cavab
(CD20+) reaksiyasi ganda kontrol grupla miigayisads tadgiqatin 15-
ci guniindon baslayaraq azaldigi halda, limfada bu gostorici istor
miivafiq baslangic gostrici ilo, istorso do mivafig kontrol grupla
miugayisads tadqgigatin sonuna qadar iistiin olmusdur. Oxsar vaziyyat
IgG-nin noaticalorini migayiss edarken do miisahide etmak olar. Yani,
IgG-nin soviyyesi kontrol qgrupla miigayisado azalmaga meyl
gostarirse, limfada oksino artmaga meylli olur. Belaliklo, aparilan
tadgiqatlarin sayasinds muoyyan edilmisdir ki, eksperimental SD-nin
troparinlo mualicasi ganda vo limfada tokco damardaxili laxtalan-
mani langitmir, bu zaman immun reaktivlik gostaricilori do slverisli
doyisilikloro moruz qalir vo toxumalarin limfadrenaji yaxsilagir.
Todgigatin  bu maoarhalasinds oldo edilon naticalori  adobiyyat
molumatlart ilo mugayisali tohlil edarok belo yekun fikra golmak olar
ki, troparinin immun reaktivliys olverisli tosiri onun odoabiyyatdan
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molum oldugu kimi? tokco ganim deyi, hom do limfanmn damardaxili
laxtalanmasimi  zoiflotmosi  vo  toxumalarn  limfadrenajini
yaxsilagdirmasi ilo six olagodardir.

ikinci yarinmqrupda eksperimental SD-in immunofanla
mualicosi zamani gan vo limfanin damardaxili laxtalanmasi vo
toxumalarin limfadrenaj funksiyasi gostoricilorinds shamiyyatli
doyisikliklor askar edilmisdir. ©vvala onu geyd etmok lazimdir ki, bu
zaman hor iki maye mdihitdo (gan vo limfa) LOF sistemi
gostoricilarindo mioayyan edilon doyisikliklarin istigamoti osason
hipokoaqulyasiya istigamatinds olmusdur. Dayisikliklori todgigatin
elo ilk morhoalasinds, yoni todgiqatin 5-ci glnindon baslayaraq
miisahido etmok olur. Tadgigat muddati uzandigca hipokoaqulyasiya
istigamatinda olan doyisikliklor do darinlagir. Belo dinamika aldo
olunan naticalorin  kontrol qrupun mivafig gostoricilori ilo
mugayisesi zamani da miisahido edilir. Hor iki sistemds (gan vo
limfa) hipokoaqulyasiya istigamatindo olan doayisikliklor 6z
maksimal haddlorino ¢atir. Daha doarin doyisikliklor ham ganda
(tadgigatin 30-cu gini PM mivafiq baslangic gostaricidon 3,6 dofo
cox olmusdur), hom do limfada (todqiqatin 15-ci giini PM kontrol
grupun mavafiq gostaricisindon 3,2 dofo ¢ox olmusdur) alds edilon
naticalari muvafiq kontrol gostaricilorlo mugayisade miisahids etmok
olur. Tadgiqatin sonraki morhalalorinds hipokoaqulyasiya istigamo-
tindo olan doyisikliklor todgigat muddati uzandigca azalir vo bazi
gostoaricilor hatta miivafiq baslangic gostoricilorina godor asag: disiir.
Bunlara ganda HFTM-i, FM-i vo  FF-i, limfada isa AT-II-0
gOstormok olar. Bu zaman mivafig kontrol grupun gostericisi ilo
mugayisads iso demak olar ki , bltiin gostaricilor istor ganda, istorss
do limfada hipokoaqulyasiya istigamatindo olan doyisikliklorini
goruyub saxlamisdir. Qan vo limfada LOF sistemindo askar edilmis
doyisikliklor ilo toxumalarin limfadrenaj funksiyasinin doyisikliklori
arasinda da uygunluq miisahido edilir. Belo ki, hor iki sistemdo
muoayyan edilmis hipokoaqulyasiya istigamotinds olan dayisikliklor

20 Drozd N.N. Vyyavleniye antikoagulyantov pryamogo deystviya v ryadu
organicheskikh soyedineniy razlichnoy khimicheskoy strukturu. /Avtoref. diss.
d.b.n./ Moskva,- 2010, 44s.
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toxumalarin limfadrenaj xassosinin yaxsilasmasi ilo Vo ya oaksinos
hipokoaqulyasiya doyisikliklori zaifladikco dos axacagindan LAS-mn
da azalmasi miisahido edilmisdir. Limfastimulyasiya baslangic vo
muvafiq kontrol grupun gostaricisi ilo migayisade maksimal hadds
tadgigatin 30-cu glnG (normal va kontrol gostaricilari, uygun olaraq
2,0 vo 3,2 dofo Ustolomisdir) ¢atmisdir (p< 0,001). Eksperimental
SD-nin immunofanla mualicesi zamanmi1 daha dorin doyisikliklor
immun reaktivlik gostoricilorini todqiq edorkon aldo olunmusdur.
Belo ki, har iki maye mihitds (gan va limfa) hom humoral (CD20+),
hom do hlceyro immuniteti gostoricilori miivafiq baslangic
gostaricilar ilo migayisads bir gadar foallagsalar da, miivafiq kontrol
grupun gostaricilori ilo migayisado oksino az olmusdur. Qan vo
limfanin sitokin torkibi do oxsar doyisiklikloro moruz qalmigdir.
Yoni, iltihab lehino olan sitokinlor kontrol qrupun muivafiq
gostaricilari ilo miigayisads bu gostaricilordon az olsalar da, mivafiq
baslangic gostaricilor ilo muqayisado bir godor artiq olmuslar.
Autoimmun foalliq da har iki sistemds zaiflomisdir. Belsliklo ganda
va limfada tayin edilon, demoak olar ki, bitiun gostoricilorin doyismo
istigamati eyni olsa da, dayisikliklarin daracasi va bazi hallarda ayri-
ayr1 gostoricilorin doyismo istigamotinda forglor do diggoeti 6ziino
colb edir. Masolon, IL-4 ganda miivafig kontrol gdstoricini 13,0%
Ustalasa do, limfada aksino bir godor azalmaga meylli olmusdur. Eyni
ilo forgli doyisikliklori igM —in dinamikasmi ganda vo limfada
muqayiso etdikdoa do miisahids etmok olar. Belo ki, igM todgigatin 5-
ci giinli qanda basalangic gostaricidon 37,5% Ustiin olsa da, kontrol
gostarici ilo migayisado ona barabor olmusdur, limfada iso hom
baslangic, hom do miivafiq kontrol gostirici ilo migayisado
gostaricilordon, uygun olaraq 33,3% va 25,0% az olmusdur (p< 0,05-
0,01). Todgiq edilon  gostoricilorin  bazilorinin  doyismo
dinamikalarinda bela forgli cohatlor agkar edilso do, ganda vo limfada
immun reaktivlik gostricilorinin  doyismo Xxarakteri osason eyni
olmusdur. Belalikla, eksperimental SD-nin immunofanla maalicasi
zamani tokco immun sistemi gostaricilorinds deyil, hom do gan va
limfanin LOF sistemi gostoricilorindo do ciddi doyisikliklor askar
edilmisdir. Hipokoaqulyasiya istigamatindo olan bu doyisikliklor
hom do toxumalarin limfadrenajinin yaxsilagsmasi ilo miisayiot
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edilmisdir. Sonuncu bizim todqiqatlarda dés axacagindan LAS-in
xeyli (2,0 dofo) artmasi ilo 6z0n0 biruzs vermisdir.

Butln bunlar bu fikra galmoys asas verir ki, SD zamani immun
tonzimlonmonin pozulmasi, adobiyyat molumatlarinda oldugu kimi,
tokco ganin deyil?'?>%, bizim todqiqatlarin gostordiyi kimi, hom do
limfanin damardaxili laxtalanmasinin tonziminds yaxindan istirak
edir. Bunu, eksperimental SD-nin immunomodulyator-immunofanla
mualicesi zamani tokco qanin deyil, limfanin da damardaxili
laxtalanmasinin  zaiflomasi vo mikrolimfasirkulyasiyanin yaxsilas-
mas1 da tosdig edir. Sonuncu bizim todgiqatlarda Oziinii dos
axacagindan LAS-n artmasi ilo blruzo vermisdir. Belaliklo, malum
olmusdur ki, immunofanla miialico tokco ganda deyil, limfada
Oyranilon gostoricilora do olverisli tosir gostorir vo toxumalarin
limfadrenajin1 yaxsilasdirir.

Uciincii yarimqrupa daxil olan dovsanlara SD modeli
yaradildiqdan sonra miialico Azorbaycan florasindan olan alaganqal
bitkisinin ekstrakti ilo aparilmisdir. Aparilan mialiconin har iki (gan
vo limfa) maye mihitdo LOF sistemino tosirinin xarakteri eyni
olmusdur. Yani hom ganda, ham do limfada damardaxili laxtalanma
nozars garpacaq doracoda zoiflomis, dos limfa axacagindan LAS iso
guclonmisdir. Miiqayisa zamani1 kamiyyat xarakterli bozi forglora do
rast golinmisdir. Belo Ki, doayisikliklarin daracasi mixtalif marhalo-
lorda vo ayri-ayr1 gostaricilor Gizra eyni olmamigdir. Masalon HFTM
ganda todqgiqatin 5-ci giini normadan ¢ox olsa da, todgiqatin sonraki
morhalalarinds todricon azalaraq normadan da (tedgigatin sonuna
godar 30,9%) asagi dismisdir (p<0,001). Lakin noazarst grupu

21 Kuznetsova T.A., Cukhanova G.l., Kinyakin M.F., Petrovskaya V.A., Ivanova
L.l., Besednova N.N., Epshteyn L.M. Primeneniye peptidnogo immunomodul-
yatora tinrostima dlya korrektsii narusheniy v sisteme gemostaza u bol'nykh s
khronicheskim obstruktivnymi boleznyami legkikh // Dal'nevostochnyy meditsin-
skiy zhurnal, - 2005. Ne3,-5.109-112.
22 Khamayeva TS.B. Vliyaniye vilona i epitalona na sistemy immuniteta,
gemostaza i uroven' insulina v krovi v usloviyakh giperglikemii.Avtor. diss.k.b.n.,
Ulan-Ude, 2007, 21s.
23 Kustovskaya Ye.M. Vliyaniye peptidov vilochkovoy zhelezy, epifiza i gipofiza
na immunitet i gemostaz (eksperimental'noye issledovaniye). /Avtor. k.m.n../
2008, 22s.
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gostoaricilari ilo mugayisads iso todgigat boyu, mivafiq saviyyadon
asag1 olmusdur (p< 0,001).

Limfada iso bu gosterici todgigatin 30-cu glnins qodor
baslangic saviyyado olsa da, toedgiqatin sonraki marhalslorinda
azalmaga baslamis vo todqgigatin sonuna qodar baslangic géstaricinin
69,6%-no godar azalmigdir (p< 0,001).

Tadgigatin 30-cu guni nazarst grupu ilo migayisads iss 31,3%
Ustalodiyi halda, sonraki morhalalords isa bu gostarici saviyyasina
godor azalmigdir. Belo forgli doyismo dinamkasini digar gostoricilori
mugayise edarkon do gormok olar. Bunlarla yanasi qeyd etmok
lazimdir ki, belo mualico almis dovsanlarin ham qganinda, ham da
limfasinda damardaxili laxtalanmanin faallasmas1 markerlori (FMHK
vo FDM), tadqiqgatin 30 giinu arzinds toyin olunmur, markerlor ganda
vo limfada tedgiatin 30-cu ginlndon sonra goriinmays baslayir.
Eksperimental SD-nin alagangal bitkisinin ekstrakti ilo mialicasi dos
axacagindan limfanin axma suratina do alverisli tosir gostormisdir.
Belo ki, dos axacagindan LAS tadqgigatin yalniz 5-ci giinii baslangic
gostaricini Ustolomis (21,0%), ancaq nozarst qrupu Saviyyasindo
olmusdur. Lakin belo olverisli tendensiya uzun siirmomis, dos
axacagindan LAS azalmaga baslamig, ovvolco (todqiqatin 15-cCi
gund) normal saviyyaya Qodar, sonraki marhalalords iso daha da
asagl enarok baslangic soviyyanin 68,4%-na godor (tadgigatin 90-c1
giinll) azalmigdir (p< 0,001). Belo mualico gan vo limfada toyin
edilon immunoloji reaktivlik gostoricilorindo  do  ohomiyyatli
doyisiklikloro sobob olmusdur. Belo ki, mlayins edilon hor iki maye
muhitdo iltihab lehino olan sitokinlor baslangic gostorici ilo
mugayisado todgigat boyu normal gostoricilordon iistiin olmuslar.
Lakin, doyismonin dorocasi ganda vo limfada forqli olmusdur.
Mosalon, ganda TNF-a baslangic gostoricini maksimal daracado
tadqiqatin 60-c1 giinii (82,7%), limfada ise todqigatin 90-c1 giinii (2,5
dofo) otiib kegmisdir (p< 0,001). IL-4 baslangic gostorici ilo
mugayisado artaraq 0z maksimal soviyyasina hom ganda, hom do
limfada todgigatin 30-cu gunu catsa da, bu ragom ganda 36,1%,
limfada iso 33,9% toskil etmisdir. Nozarot qrupu gostaricilori ilo
mugayisanin noticalorini do tutusdursaq oxsar monzoronin sahidi
olacagiq. Yoni, har iki sistemds noazarat qrupu ilo migayisads oldo
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olunan naticolorin asagi olsa da, bu istigamoatdo doyisikliklarin
doracasi  forglidir. Masalon, ganda TNF-a on asagi soviyyasi
todqigatin sonunda (bu gostoricinin 43,1% toskil etmisdir), limfada
iso tadgiqatm 30-cu ginii (bu gdstaricinin 66,3% toskil etmisdir), IL-
4 do todqigatin 60-c1 giinii (bu gostaricinin 51,2% toskil etmisdir),
limfada iso bitin morhololorda noazarot qrupu gostoricilarindan
farglonmass do, tadgigatin 30-cu glni bu géstaricinin 75,4%-ns
godor azalmisdir (p< 0,001), ganda iL-6 iiciin iso todgigatin 30-cu
giinli (bu gostoricinin 74,0% toskil etmisdir) qeydo alimmisdir (p<
0,001), limfada iso bu gostorici todgiqatin sonuna godor mivafiq
nozarot qrupu Soviyyasindo olmusdur. Hiiceyro Vvo humoral
immunitet gostoricilori do ganda vo limfada eyni istigamatli
doyisiklikloro moruz qalsalar da, doyisikliklorin daracasi miixtalif
olmusdur. Belaliklo, aparilan miiqayisoli tohlil belo bir fikir
sOylomaya osas verir Ki, eksperimental SD-nin Azarbaycan florasina
aid olan alaganqal bitkisinin ekstrakti1 ilo mdalicasi ganda vo limfada
todqiq edilon immun reaktivlik gostoriciloring, elocado LOF sistemi
gostoricilorino shamiyyatli dorocods tasir gostarir vo toxumalarin
limfadrenaj funksiyasini yaxsilasdirir. Todqigatin bu naticalorini bir
torofdon alaganqal bitkisinin antioksidant xassasinin olmasi?42°26,
digor torofdon SD zamani SR reaksiyalari ilo immun sistemi, gan vo
limfanin damardaxili laxtalanmasi arasindaki qarsiligli slagonin
moveudlugu?’-282% parodo odobiyyat molumatlari ilo tutusduraraq

2 Karomatov 1.D., Umurzokova SH. Lechebnyye svoystva flavolignana rastoropshi
silimarina//Biologiya i integrativnaya meditsina, 2018, Ne10(12), s.116-119.
BFeher J.Effect of free radical scavengers on superoxide dismutase(SOD)enzyme in pa-
tients with alcoholic cirrhosis//ActaMedicaHungarica.-1988.Vol.45,Ne 3/4.-p.265-276.
%Campos R. Silybin dihemisuccinate protects against glutathione depletion and lipid
peroxidation induced by acetaminophen on rat liver//Planta Med. - 1989.Vol. 55, Ne 5.
- p. 417-419.
Z'Dzugkoyev S.G.,Khetagurova L.G.Rol'izmeneniy sopryazhennykh sistem perikisnogo
okisleniya lipidov,antioksidantnoy zashchity,mikrotsirkulyatsii i gemostaza v patogene-
ze diabeticheskikh angiopatiy//Vestnik Novykh Med.Tekhnologiy.-2008.Ne1.- p.40-41.
2ZKuznetsova T.A.Korrektsiya narusheniy immuniteta i gemostaza biopolimerami iz
morskikh gidrobiontov (Eksperimental’nyye i klinicheskiye aspekty). Avtor.diss.
d.m.n., Moskva, 2009, 52s.
2Sumerkina V.A., Chulkov V.S., Chulkov V.S., Ozhigina Ye.V. Sostoyaniye sistemy
gemostaza i tsitokinovyy profil' u patsiyentov s metabolicheskim sindromom//
Kazanskiy Meditsinskiy Zhurnal, 2015.T.96, Ne5, s.727-733.
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belo gonasto galmok olar ki, alagangal bitkisinin gan va limfada
damardaxili laxtalanmani zaiflotmasi onun antioksidant xassosi ilo
olagodardir.

Dordiincii yarimqrupa daxil olan $D modellosdirilmis
dovsanlarin miialicasinds troparin, immunofan vo Azorbaycan
florasindan olan alaganqal bitkisi ekstraktinin birgo tatbiq edilmasi
gan Vo limfanin damardaxili laxtalanmasini zoiflotmoklo yanasi
toxumalarin limfadrenaj funksiyasim1 da davamli olaraq yaxsi-
lagdirir. Limfastimuloedici effekt todqigatin elo ilk morholasindon
miisahidoa edilir. Tadgiqatin bu dovriinde dos axacagindan limfanin
axma surati baslangic (28,6%) va kontrol gostaricini (12, 5%), daha
¢ox baslangic gostorici ilo muqayisads Ustelomisdir (p<0,05).
Toadgigat middati uzandigca limfastimuloedici effekt do gliclonmisdir
Vo todgigatin 30-cu ginins qodor belo tosirin maksimal haddi
(miivafiq baslangic va kontrol gostaricini uygun olaraq 95,2% va 3,4
dofo  Ustolomisdir) qeydo alinmigdir. Yoni todqigatin  bu
morhalasindan sonra limfastimuloedici effekt todricon zaiflomisdir.
Lakin todgigatin sonuna qgodor dos axacagindan LAS normal
gostoricilora godor doyiso bilmamis va limfastimuledici tosir istor
baslangic, istorse do mivafiq kontrol gostarici ilo migayisada, uygun
olaraq 33,3% va 2,2 dofo iistiin olmusdur (p< 0,001).

Beloliklo, todgiqatin noticasindo muioyyon edilmisdir ki,
eksperimental SD-nin  mdialicesinds troparin, immunofan vo
Azorbaycan florasindan olan alaganqal bitkisi ekstraktinin birgo
istifado  edilmosi zamani toxumalarin limfadrenaj funksiyasi
ohomiyyatli doracodo yaxsilasmigdir. Dds axacagindan LAS hotta
baslangic va kontrol gostaricini 2,0 vo 3,4 dafoya gadar Ustolomisdir.
Limfastimuloedici effekt belo mialico zamani hotta iki ay davam
etmisdir.

Eksperimental $D zamani troparin, immunofan vo Azorbaycan
florasindan olan alaganqal bitkisi ekstraktinin birgs istifado olunmasi
zamani qgan vo limfada davamli hipokoaqulyasiya istigamatindo
doyisikliklor askar edilmisdir. Hipokoaqulyasiya istigamatindo
doyisikliklori  hor iki maye muhitdo todgiqatin 5-ci gunundan
etibaron miisahido etmok olur. Belo doyisikliklor todgigat muddoti
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uzandiqca dorinlosir, gostaricilor asason tadgigatin 30-cu giinins
godar 6z maksimal haddlorino godar dayisildikdon sonra oksina
istigamatlonirlor. Qeyd etmok lazimdir ki, bu istigamatds doyisik-
liklor daha aydin sokildo oldo edilon géstaricilori kontrol qrupun
muvafiq gostoricilari ilo migayisasi zamani miisahids edilir vo bunu
daha yaxs1 qanda miiqayiso aparan zaman gormok olar. Hipokoa-
qulyasiya istigamatindo doyisikliklor gana nisbston limfada daha
davamli olmus vo damardaxili laxtalanmanin foallagsmas1 markerlori
ganda tadgiqatin 60-c1 giinii gériinsalor doa, limfada yalniz tadqgigatin
sonunda, yani 90-c1 giinii qeydo almmisdir. Aparilan miialico
toxumalarin limfadrenajma da olverisli tosir gostormisdir. Dos
axacagidan LAS todgiqatin elo ilk morhalosindon artmaga baslamis
Vo tadqgigatin 30-cu gunina gadar baslangic gostaricini taxminan 2,0
dofa, mivafig kontrol gostoricini iso 3,4 dofo Otiib kegmisdir (p<
0,001). Mugayisa zaman farglor daha ¢cox doyigsmonin daracasine aid
olmusdur. Masalan, baslangic gostarici ilo miigayisede HFTM ganda
maksimal doaracads 79,0% (todqgigatin 30-cu gunu), limfada ise bu
gostorici comisi 59,5% olmusdur (p< 0,001) vo yaxud INR todgigat
boyu ganda ham baslangic, ham do kontrol gostericidon (stln
oldugu halda limfada oSsason basangic va kontrol gdstaricilor
saviyyasinda olmusdur, vo FF limfada gana nisbaton daha gucli
foallagmigdir vo s. Aparilan miiqayisolordon do gorinur ki, doyisik-
liklor asasan eyni istigamatli, yani hipokoaqulyasiya istigamatina
yOnolmisdir, farglar tok-tok gostaricilors aiddir va daha ¢ox bas veran
doyisikliyin daracasins aid olur.

Eksperimental SD-nin troparin, immunofan vo Azorbaycan
florasindan olan alagangqal bitkisi ekstrakti ilo aparilan birgo mialico
zamani gan vo limfada toyin edilon immun reaktivlik gostaricilorine
tosir effekti oxsar olmusdur. Bu oxsarliq aldo edilon naticalarin
miivafiq baslangic gostaricilori ilo migayiss zamani1 yox, ham do
kontrol qrupun gostricilori ilo migayise zamani amin olmaq olar.
Oxsarliq ilk ndvbada bas veran doyisikliklorin istigamatinds 6zln(
blruzo verir. Moasolon hor iki sistemdo T- helperlor mivafiq
baslangic gostorici ilo miigayisads Ustlin olsalar da, mivafiq kontrol
gostaricilorlo migayisads todqgigatin 30-cu gunundon baslayaraq
muvafiqg kontrol gostoricinin saviyyasindon xeyli asagi diistirlor
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(p<0,01-0,001). Dayisikliklorin eyni xarakterli dinamikasini humoral
immunitetin naticalorini tohlil edarkon do gérmok olar. Belo ki,
CD20+ saviyyasi tadgigat boyu baslangic gostaricidon Ustlin olsa da,
muvafig kontrol gostarici ilo migayisads tadgigatin 30-cu giiniindan
azalarag, mivafig kontrol gdstoricinin, uygun olaraq, 73,6%-na vo
71,9%-no godor azalir (p> 0,01). Autoimmun foalliq da ganda va
limfada eyni istigamatli doyisiklik niimayis etdirir. Belo ki, hor iki
sistemdo autoimmun foalliq eyni istiqgamatdo doyisorok muvafiq
baslangic gostaricidon Ustin olsa da, mivafig kontrol grupun
gostaricisi ilo migayisada normal saviyyadan do asag: diisiir. igM-in
an asagi saviyyasi hom ganda, ham ds limfada tadqigatin 30-cu giini
(uygun olaraq 67,4%-0 Vo 76,5%-0 Qodor azalmisidir) qeydo
almmisdir (p< 0,001). Sitokin torkibi do hor iki maye muhitds eyni
istigamotli dayisiklikloro moruz qalmigdir. Yani, iltihab sleyhino
sitokinlorin artmasi fonunda, iltihab lehina olan sitokinlarin saviyyasi
miivafiq baslangic gostaricini Ustalosa do, muvafiq kontrol grupun
gostaricisindan az olmuslar. Belaliklo aparilan miialiconin tasirindan
hor iki sistemin immun reaktivlik gdstaricilorinin doyismo istigamati
eyni olmusdur. Bu zaman askar edilon forglor osason bas veran
dayisikliklorin doracasine aid olmusdur. Dayisikliklarin istigamatinda
tok-tok rast golinon farglor iss todgiqatin ayri-ayri marholalarine aid
oldugu goriiniir. Belaliklo, miayyan edilmisdir ki, eksperimental SD-
nin  mualicasindo muxtalif tosir mexanizmlorino malik dorman
maddalorindon (antikoaqulyant tesir xassoasina malik troparindan,
immunomodulyator kimi istifads edilon immunofandan vo antioksi-
dant tosirli Azorbaycan florasina aid olan alagangal bitkisi
ekstraktindan istifado edilmasi) tokco ganda deyil, limfada da
alverisli miialico effekti oldo etmok olur.

Beloliklo, todgiqatin  gedisinds oldo edilon naticalari
umumilagdirarok belo yekdil fikro golmok olar ki, diabetik damar
agirlagsmalarmin - mualico vo profilaktikasinda hor hanst  bir
patogenetik mexanizma qars1 yonolmis todbirlar (bizim todgiqgatlarda
troparin, immunofan vo alaganqal bitkisi ekstrakti ilo ayri-ayriliqda
aparilan mialica qruplarinda oldugu kimi) todqiq edilon gostaricilora
alverigli tosir gostorse do, davamli olmur. Lakin, SD-nin mualice-
sinin, eyni vaxtda bir nego patogenetik mexanizma garsi aparilmasi
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(bizim todqgiatlarda troparin, immunofan vo alagangal bitkisi
ekstrakt1 ilo birgo aparilan miialico qruplarinda oldugu kimi) mtalica
effektinin daha da yiksalmasine vo davamli terapevtik effekt oldo
edilmasina imkan verir. Sonuncu, adobiyyat molumatlari®® ilo do 6z
tosdiqini tapir.

NOTICOLOR

1.  Eksperimental SD-nin modellosdirilmasi xronik hiperglikemiya
fonunda ganla yanasi, limfada da immun reaktivliyin
doyismasi, xususi ilo da proiltihab sitokinlorin artmasi, damar-
daxili laxtalanmanin giiclonmasi, endotelial disfunksiya
markerlarinin (VA, FMHK vo FDM) goriinmoasi, an vacibi iso
dos axacagindan LAS-in zoiflomosi (baslangic soviyyenin
60,1%-o godor azalmisdir) tokco gan-damar sisteminds deyil,
limfa sistemindo do diabetik mikrodamar agirlagsmalarinin
inkisafi Gglin olverigli soraitin yaranmasina sabab olur (p<
0,001) [1,3,4,5,6,10].

2. Qan vo limfada immun vo LOF sistemlori arasindaki qarsiligli
olagonin  todqiqi zamani oldo edilon naticalorin muqayisali
tohlili miayyan etmisdir ki, eksperimental SD zamani immun
sistemi tokco qanin deyil, limfanin da damardaxili laxtalan-
masinin tanziminds yaxindan istirak edir [2,7,8,9,12,13].

3. Eksperimental SD modellosdirilmis tocriibo heyvanlarina
troparinin yeridilmasi gan vo limfanin damardaxili laxtalan-
masin1  zaiflotmoklo yanasi nozarat qrupu gostoricilori ilo
mugayisado hliceyro vo humoral immuniteti do bir godor
zoiflotmis vo proiltihab sitokinlorin qatiligini azaltmigdir. Bu
zaman damardaxili laxtalanmanin foallagsmasi markerlori — VA,
FMHK vo FDM tadqiqatin ilk 30 giinii arzinde no ganda, ns
do limfada gérinmomis, dos axacagindan LAS iso 2,0 dofoys
godor artmisdir.

% 1to T, Shaffer S.U., Azuma YU. Tselesoobraznost' primeneniya taurina pri
sakharnom diabete i yego oslozhneniyakh. // Endokrinologiya: novosti, mneniya,
obucheniye, 2013, Nel, - 5.31-37.
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Eksperimental SD modellosdirilmis dovsanlara immunofanin
yeridilmasi tokco ganda deyil, limfada da immun reaktivlik
gostoricilorine  olverisli tosir etmoklo yanasi damardaxili
laxtalanmani da zoiflotmis vo toxumalarin limfadrenaj funksi-
yasini da xeyli yaxsilagdirmigdir. Bunu bizim todqiqatlarda dos
axacagindan LAS-in baslangic saviyys ilo muqayisads togriban
2,0 dofa, muvafig kontrol grupun saviyyasi ilo migayisads isa
3,25 dafa Ustalomasi do tasdiq edir (p< 0,001).

Eksperimental SD modellosdirilmis dovsanlara Azarbaycan
florasina aid oan alaganqal bitkisi ekstraktinin yeridilmoasi gan
Vo limfanin damardaxili laxtalanmasimi zoiflotmis, yiingiil
immunmoduloedici vo limfastimuloedici tosir gdstormisdir.
Alagangal bitkisinin belo tasir effekti oldo edilon naticalari
baslangic gostoricilorlo deyil,  mivafig  noazarst qrupu
gostoricilori ilo miqayisods 6ziinii daha qabariq biiruzs
vermisdir. Bela ki, tadgigatin ilk marholalorinds LAS baslangic
saviyyani 21,3% Ustolodiyi halda, nozarst grupu gostoricisini
33,3% otiib kegmisdir (p< 0,001) [14].

Daha rasional terapevtik effekt iso diabetik damar agirlasma-
larinin patogenezinin miixtolif mexanizmlorino  tosir gostors
bilon troparin, immunofan vo Azorbaycan florasina aid olan
alaganqal bitkisi ekstraktinin birgo yeridilmosi zamani oldo
edilmigdir. Bu zaman tokco qanda deyil, limfada da davamli
immunmoduloedici (humoral vo hiiceyra immuniteti, xtsusilo
do autoimmun foalliq, habelo gan vo limfanin sitokin torkibi
miivafiq baglangic gostoricilor soviyyasino yaxinlagmis),
antikoaqulyant (60-gin orzinds damardaxili laxtalanmanin
markerlori — VA, FMHK vo FDM no ganda, ns do limfada
gorinmomisdir) vo limfastimuloedici (dos axacagindan LAS
96,2%-don 3,4 dofoys godor artmigdir) effekt oldo edilmisdir.
[11].
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PRAKTIK TOVSiYOLOR

Eksperimental SD zamani mikrohemosirkulyasiya ilo yanasi,
mikrolimfasirkulyasiya pozutlmasinda da damardaxili laxtalan-
manin immun tanzimlonmasi mexanizmlori yaxindan istirak
edir. Limfanin amolo galmasinin vo dasinmasinin  zaiflomasi
iso toksik pozulmus miibadilo mohsullarinin hiiceyraarasi
sahalords, damar yataglarinda toplanmasina, intoksikasiyaya,
O6demlora sobab olmagla damarlara olan zadslayici tasirin
artmasi liglin olverigli sorait yaradir. Qeyd edilonlor diabetik
damar agirlagmalarinin miialico vo profilaktikas1 todbirlori
kompleksino limfa sistemindo gedon pozulmalar1 aradan
qaldira bilon limfatrop dorman maddalarinin  do daxil
edilmasini zaruri edir.

Diabetik mikrodanar agirlasmalarinin miialico Vo profilaktikasi
zamani daha rasional terapevtik effekt oldo etmok Ggin
muxtalif tosir mexanizmlorino malik limfatrop troparin,
immunofan vo Azorbaycan florasina aid olan alaganqal bitkisi
ekstraktinin bir yerds totbiq edilmasi daha magsadouygundur.
Belo ki, diabetik damar agirlagmalarimin  mialico Vo
profilaktika kompleksino prinsipco belo yeni yanasma tokca
gan damar sistemindoa deyil, hom da limfa sisteminds bas veran
pozulmalarin garsisinin alinmasini nozarda tutur.
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QISALDILMIS SOZ BIRLOSMOLORI

AT-11I - antitrombin-111

FF - fibrinolitik foalliq

FDM - fibrinin degradasiya mohsullari

FMHK - fibrin monomerlarin hall olan kompleksi
FM - fibrinogtnin gatilig1

HFTM - hissavi foallagdirilmig tromboplastin miiddati
INR - International Normalised Ratio

IL - interleykin

ig - immunoglobulin

LAS - limfanin axma stirati

LOF - laxtalanma, akslaxtalanma, fibrinoliz

PM - protrombin muddati

SR - Sorbast radikallar

SD - sokorli diabet

TNF - tumor necrozis factor (sis nekrozu amili)
™ - trombin muddoati

VA - villebrand amili
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